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Suco de frutas

Suco de frutas
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Suco de frutas
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Suco de frutas
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LANCHE

P3o de leite com creme de ricota

Tapioca com queijo
Torrada com paté de atum
P3o de queijo
P3ao de forma com mucarela e tomate picadinho ao forno
Panquequinha de aveia com banana e mel (mel para > de 2 anos)

Pao de leite com creme de ricota
Bolo de Cacau adogado com passas
Biscoito de gergelim com requeijdo
P3o de forma com mugarela e orégano ao forno
Biscoito de polvilho e ovo cozido

P3o de queijo
Torrada com geleia sem agucar
P3o de milho com manteiga
Bolo de banana com canela
Panquequinha de aveia com banana e mel (mel para > de 2 anos)

Biscoito de gergelim com requeijao
Tapioca com queijo
Pdo de forma integral com mucarela e orégano ao forno
Pao de leite com creme de ricota
Biscoito de polvilho e ovo cozido

FRUTA

Fruta da safra

Fruta da safra
Fruta da safra
Fruta da safra
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Fruta da safra
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Fruta da safra
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